Ідеї для сімейного дозвілля під час карантину . Що сприяють розвитку емоційної сфери
· Пускати сонячних зайчиків.
· Спостерігати, як проростають насіння.
· Вирізати щелепи з апельсинових кірок.
· Дивитися на зірки.
· Заштриховуєш монетки і листя, заховані під папером.
· Трясти олівець, щоб здавалося, що він став гнучким.
· Приготувати палений цукор в ложці.
· Вирізати гірлянди паперових чоловічків.
· Показувати театр тіней.
· Пускати млинці на воді.
· Малювати мультфільм на полях зошита.
· Влаштувати житло в коробці від холодильника.
· Плести вінки.
· Робити виверження вулкана з лимонної кислоти і соди.
· Показати фокус з наелектризованими паперовими фігурками.
· Писати під копірку.
· Зробити пирскавки з пляшок і влаштувати бій.
· Слухати спів птахів.
· Побудувати курінь.
· Трясти гілку дерева, коли дитина стоїть під нею і влаштовувати листопад (снігопад, дощик).
· Спостерігати схід і захід.
· Милуватися місячною доріжкою.
· Дивитися на хмари і придумувати, на що вони схожі.
· Зробити флюгер для вітру.
· Світити в темряві ліхтариком.
· Годувати птахів.
· Будувати будинок з меблів.
· Запускати повітряного змія.
· Сидіти в темряві, при свічках..
· Стрибнути в центр калюжі.
· Робити записи молоком.
· Влаштувати бурю в склянці води.
· Закопати скарб в тарілці з кашею.
· Пояснюватися знаками.
· Дути на пушинку.
· Вичавлювати формочками печиво.
· Грати в циклопів.
· Співати хором.
· Полагодити улюблену іграшку.
· Пускати мильні бульбашки.
· Свистіти через стручок акації.
· .Змайструвати ляльковий будиночок.
· Залізти на дерево.
· Грати в привидів.
· Придумувати маскарадні костюми і вбиратися.
· Говорити про мрії.
· Стукати в саморобний барабан.
· Випустити в небо повітряну кулю.
· Дивитися на світ через кольорові скельця.
· Малювати на запітнілому склі.
· Почати обід з десерту.
· Одягти на дитину свій одяг.
